DOUBLE UP

Musique : 2 Is Better Than 1 by Louis I1 3’14

Chorégraphe: Amy Glass & Darren Bailey (Octobre 2025)
Type : Line dance — 2 Murs — 64 temps — 1 TAG (répétez 4 fois) — 1 Restart
Niveau : Intermédiaire
Intro : 32 temps
Back — Drag — Ball — Step — % Left Side — Drag — Behinde Side Cross
1-2& Grand pas PD derriére — Ramener PG vers PD — PG a ¢6té du PD
3-4 Avancer PD — Avancer PG :
5-6 Y4 de tour a Gauche avec Grand pas PD & Droite — Ramener PG vers PD (9H)
7&8 Behind Side Cross : Croiser PG derriere PD — PD 4 D — Croiser PG devant PD
Rock — Recover Y% Left — Shuffle ¥ Left — Back — Back — Coaster Step
1-2 Rock Step Latéral Droit — % de tour a Gauche (pdc sur PG) (6H)
3&4 Y tour a Gauche en Shuffle arriere PD (12H)
5-6 Reculer PG en pliant genou Droit — Reculer PD en pliant genou Gauche
7&8 Coaster Step PG
Out — Qut — Hold — Sway Right — Sway Left — Ball — Rock — Recover — Behind Side Cross
&1-2 OUT PD a Droite — OUT PG a Gauche - HOLD
3-4& Sway a Droite — Sway a Gauche — PD a c¢6té du PG
5-6 Rock Step Latéral Gauche — Revenir sur PD
7& 8 Behind Side Cross : Croiser PG derri¢re PD — PD a Droite — Croiser PG devant PD
Side — Close — Hold — Twist R — Twist L — Ball — Cross — % Left — ¥ Left — L Sailor Step
&1-2 1/8 de tour & Gauche en posant PD & Droite — PG a c6té du PD — HOLD (10H30)
3-4 Pivoter Talons a Droite — Pivoter Talons a Gauche (pdc sur PD)
&5-6 Ramener pdc sur PG — Croiser PD devant PG (1H30) — " de tour a Gauche

en posant PG devant (9H)
71-8& ' tour a Gauche - Sailor Step PG...PD a Droite (pdc sur PD) (3H)
Step Lock Step — Lock Step (all to left diagonal) Step Lock Step — Lock Step (all to right diagonal)
| —& PG sur diagonale avant G — Lock PD croisé derriere PG
3&4 PG sur diagonale avant G — Lock PD croisé derriére PG — PG sur diagonale avant G
5-6 PD sur diagonale avant D — Lock PG croisé derriére PD
7&8 PD sur diagonale avant D — Lock PG croisé¢ derriére PD — PD sur diagonale avant D
Cross — Back % Left — Left Shuffle — % Right — Extended Cross Shuffle Right
1-2 Croiser PG devant PD — Y de tour @ Gauche en posant PD derriére (12H)
3&4 Pas Chassé a Gauche
5-6& Y4 de tour a Gauche en posant PD a D — Croiser PG devant PD — PD a Droite (9H)
7&8 Cross Shuffle PG
Rock — Recover — Right Sailor % Right — Step — Pivot % Right - Step — Kick
1-2 Rock Step Latéral PD — Revenir sur PG
3&4 Sailor Step PD avec % de tour a Droite : (12H)
5-6 Avancer PG — " tour a Droite avec pdc sur PD (6H)
78 Avancer PG — Kick avant PD

RESTART ici sur le 2éme MUR (12H)
Back — Touch Back — Step Left Hitch — Back — Mashed Potatoes Back (Left Right,Left)

1-2 Reculer PD — Pointer PG derri¢re
3-4 Avancer PG — ' tour a Gauche et Hitch Droit (12H)
5-6& Reculer PD — Reculer PG en Twistant les Talons vers ’intérieur — Twister les
Talons vers 1’extérieur
7 &8 Reculer PD en Twistant les Talons vers I’intérieur — Twister les Talons vers I’extérieur

Reculer PG en Twistant les Talons vers I’intérieur vedeas




DOUBLE UP
(Suite)

TAG de 16 temps a la fin du ler Mur et du 3éme Mur (12H)
et doubler le TAG 2 la fin du 4éme Mur (6H)

Back — Hold — Rock Recover — Step — Spiral Full Turn Right — Walk Right — Walk Left
1-2 Reculer PD — HOLD

3-4 Rock Step arriere PG — Revenir sur PD
5-6 PG devant — Spirale sur PG
78 Avancer PD — Avancer PG

Step — Sweep % Right — Cross — % Left — % Left — Rock Recover — Back Shuffle

1-2 Avancer PD — % de tour a Droite et Sweep PG de Parri¢re vers 1’avant (3H)
3-4 Croiser PG devant PD — % de tour 4 Gauche en posant PD derriére (12H)
5-6 Y% tour & Gauche en posant PG devant — pde sur PD (6H)
7T&8 Shuffle arriere PG




