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BORN AND BRED
(FRENCH VERSION)
Chorégraphe: VALOU – novembre 2012

DESCRIPTION
danse en ligne phrasée, 64 comptes, 2 murs, novice
Musique

blue collar done turned red de GRETCHEN WILSON
NOTES

DeROULEMENT DE LA DANSE : aa  bb  cc  aa  bb  a  cc bb  a
Partie a : 32 comptes

Step right, step left, sailor right, sailor left, rock step

1- 2
pd devant, pg devant

3&4
pd derrière pg, pg à côté pd, pd à droite

5&6
pg derrière pd, pd à côté pg, pg à gauche

7 – 8
rock pd devant, revenir sur pg
Shuffle back x2, rock step, paddle ¼ turn

1&2
pas chassés arrière pd-pg-pd

3&4
pas chassés arrière pg-pd-pg

5 – 6
rock arrière pd, revenir sur pg

7 – 8
pd devant, ¼ tour avec pdc pg, ramener pd à côté pg
Vine right touch, vine left touch

1 – 4
pd à d, croiser pg derrière pd, pd à d, touche pg à côté pd

5 – 8
pg à g, croiser pd derrière pg, pg à g, touche pd à côté pg

ROCKING CHAIR, step ¼ turn left, step ¼ turn left
1-4   pd devant, revenir pdc pg, pg derriere, revenir pdc pg

5-8   pd devant, ¼ tour a gauche, pd devant, ¼ tour a gauche
Born and bred
suite
Partie b : 16 comptes

Step right, step left, shuffle, rock step, coaster step

1 – 2
pd devant, pg devant

3&4
pas chasses avant pd-pg-pd

5 – 6
rock pg devant, revenir sur pd

7&8
pg derrière, pd à côté pg, pg devant

Monterey ½ turn, point, point x2, rock cross back
1- 2
pointe pd à d, ½ tour à d, pd à côté pg

3&4
pointe pg à g, pg à côté pd, pointe pd à d

5 – 6
pointe pd devant, pointe pd à d

7 – 8
rock pd arrière, revenir sur pg

Partie c : 16 comptes

Step lock right, step lock step right, step lock left, step lock step
Left

1 – 2
pd devant diagonale d, pg derrière pd

3&4
pd devant diagonale  d, pg derrière pd, pd devant

5 – 6
pg devant diagonale G, pd derrière pg

7&8
pg devant diagonale g, pd derrière pg, pg devant

Rocking chair, step ½ turn, stomp x2

1 – 4
pd devant, pdc sur pd,  revenir sur pg, pd derrière, pdc sur pd, revenir sur pg
1 – 8
pd devant, ½ tour à g, tapez pd à côté du pg, tapez pg à côté pd
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