MMM... LITTLE CHEESECAKE!!!!

Coredgraf: Gemma Golobardes gemmina69@hotmail.com
Descripcié: 32 counts, 2 parets
Nivell: Beginner, motion: smooth, WCS

Mdsica suggerida: Teo - “Cheesecake” (Belarus) 2014 Eurovision Song Contest
DESCRIPCIO DE LES PASSES

ROCK STEP BACKWARDS, WALKS FORWARD x2 R,L, TOE STRUTS FRW X2 WITH HIP BUMPS
1-2  Rock step peu D enrera , girant el cos i mirada cap a les 6:00
Tornar pes sobre peu E davant
3-4 2 passes endavant peu D E,
5-6  Toe strut endavant peu D amb hip bump.
Punta peu D endavant amb cop de maluc D, passar tot el pes sobre peu D
7-8  Toe strut endavant peu E amb hip bump. (12:00)
peu E endavant amb cop de maluc DE, passar tot el pes sobre peu E

OUT-OUT, IN-IN, 4 WALKS BACKWARDS X4
1-2  Peu D en diagonal endavant, peu E en diagonal endavant,
3-4 Tornar peu D enrera tornant a la 1 posicié, peu E enrera tancant al costat del peu D
5-8 4 passes enrera peu D,EDE
(opcional: fer 4 clics (snaps) quan anem enrera; una o dues mans)
(opcional: peu de davant fa heel swivels )
*** Restart - paret 3 i 6. Després dels primers 16 counts tornar a comengar el ball. Els dos cops
el ball comenga a les 12:00 i el Restart també

SLIDE TO THE SIDE WITH TOUCH AND HIP BUMPS R,L
1-2  pas llarg cap a la dreta peu D, touch peu E al costat del peu D -
3-4 2 hip bumps cap a la dreta (cops de maluc)
opcid colzes elevats per sobre dels hombros
5-8 Repetir-ho tot a l'esquerra

STEP RF TO R SIDE - TOUCH LEFT FOOT SIDE, STEP L FOOT TO L SIDE - TOUCH R FOOT TO RIGHT
SIDE, 3 WALKS MAKING A § TURN TO LEFT, TOGETHER
1-2  pas peu D a la dreta, touch peu E al costat Esquerra
Canviar de pes amb una mica de flexié
Opcié brassos: peu D, brassos en segona girant el cos de manera que el bras D senyali endavant -
Snap
I l'altre bras darrera
3-4  pas peuE al'esquerra, touch peu D al costat dret.
Opcié brassos: peu E, brassos en segona girant el cos de manera que el bras E senyali endavant -
Snap
I l'altre bras darrera
Pas endavant peu D (12:00)
# v. a l'esquerra pas endavant peu E (9:00)
% v. a 'esquerra pas endavant peu D (6:00)
pas peu E tancant al costat del peu D (es queda el pes)
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Tag: Al final de la paret 7 de cara a les 6:00. Fer el Tag i després iniciar tota la coreografia.
1-2  Hip Bumps D,E, (deixar pes sobre peu E)
3-4  Baixar hombro D, E,

Tag Final: Al final de la paret 9 de cara a les 6:00. Fer el Tag i després iniciar tota la coreografia.
1-2  Esteude cara a les 6:00 - girar-se a les 12:00 i llengar un peté al plblic

REPEAT




